L'EDUCATION THERAPEUTIQUE
DU PATIENT (ETP)

AMELIOREZ LE QUOTIDIEN DES PATIENTS
GRACE A L'EDUCATION THERAPEUTIQUE

C'EST QUOI ?

L'ETP vise a aider les patients a gérer au
mieux leur vie avec une maladie chronique.

POURQUOI?

Mieux connaitre la maladie et son traitement
Identifier les facteurs de risques

Adapter l'alimentation et l'activité physique
Apprendre a repérer les signaux d'alerte

POUR QUI ?
Pour les patients adultes ainsi que leur
entourage.

LA CPTS MET EN PLACE DES ATELIERS

GRATUITS D'EDUCATION THERAPEUTIQUE :

08.02.2024 et le 07.03.2024
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a la CPTS Dracenie

au 38 avenue du Maréchal Juin
83300 Draguignan



Accompagnez vos patients dans leurs
maladies chroniques :
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Diabéte insulinodépendant ou non
Typelet2

Comment orienter son patient ?
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Sur simple prescription écrite
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CONTACTS
Référente du programme ETP diabéte :
mailis.baudino@me.com
06.15.45.65.31
Responsable du programme ETP :
karine.becourt@cptsdracenie.fr
06.17.91.28.73 / 06.33.79.72.60




